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Sprawozdanie z akcji ,,Rzué palenie razem z nami”

W ramach promocji zdrowia dotyczacej profilaktyki antytytoniowej nasza szkota przytaczyta
si¢ do akcji ,,Rzu¢ palenie razem z nami”. Wychowawcy KI. VII, VIII oraz oddziatdw
gimnazjalnych przeprowadzili na godzinach wychowawczych nastgpujace dziatania:

e obejrzenie i omowienie filmoéw edukacyjnych, prezentacji multimedialnych

e przygotowanie gazetek klasowych, plakatow (przedstawienie skutkéw palenia
alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu)

e opracowanie porad, jakie uczniowie chcieliby przekaza¢ osobie palacej, w celu
zmotywowania jej do rzucenia natogu

e analiza korzysci wynikajacych z wprowadzania i egzekwowania przepiséw dotyczacych
zakazu i ograniczania palenia

e podkreslenie wagi odpowiedzialnosci za zdrowie wiasne i innych

13.11.2018 r. w czasie wywiadowek wychowawcy klas przeprowadzili pedagogizacje
rodzicow dotyczaca szkodliwosci palenia.
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